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ÉDITO

Les vacanciers et touristes qui découvrent le Var affirment 
souvent que c’est paradisiaque. Il suffit de se rendre sur la 
presqu’île de Giens ou l’île de Porquerolles, à Notre-Dame 
du Mai, à la Sainte-Baume, et dans bien d’autres villages et 
lieux du littoral, du Haut-Var, de la Provence verte. La liste 
serait longue.

D’un autre côté, nous entendons des personnes nous dire 
que leur emploi du temps est « infernal », que « l’ambiance 
à la maison, c’est l’enfer ». Les souffrances s’accumulent et la 
vie est dure. On dit parfois : « tout espoir est permis » comme 
pour essayer de se convaincre que cela va aller mieux.

Nous voudrions bien connaître le paradis sur terre. La 
vie nous démontre que c’est loin d’être gagné. Mais tout 
dépend de ce que serait ce paradis selon nous. D’aucuns 
vont chercher et espérer une vie tranquille, ne jamais être 
dérangé, goûter des vacances permanentes, bénéficier de la 
gratuité pour tout, ne pas souffrir. Ce sont des objectifs bien 
séduisants en apparence, mais ils sont trompeurs.

Saint Paul nous invite plutôt à rechercher « les réalités d’en-
haut  » (Col 3,1-2), à « marcher sous la conduite de l’Esprit » (Ga 5,16). 
Jésus nous enseigne le détachement quand il s’adresse 
au jeune homme riche (Mc 10,21). Nous ne pouvons certes 
pas nous dispenser de quelques contingences matérielles 
comme se nourrir, se reposer, s’installer quelque part. Mais 
il nous appartient de bâtir le Royaume de Dieu sur cette 
terre par notre témoignage chrétien en paroles et en actes.

Bonnes vacances dans ce coin de paradis !  
Vous aurez du temps pour lire dans l’Évangile  
les paraboles du Royaume.

✠ François Touvet
Évêque de Fréjus-Toulon
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VIE DU DIOCÈSE

Nominations

Retrouvez l’ensemble des  
informations canoniques officielles, décrets, 

nominations ou nécrologie sur :  
 chancellerie.frejustoulon.fr 

Monsieur l’Abbé Baldo Alagna
Aumônier de l’hôpital Sainte Musse.

Monsieur l’Abbé Joan Coiffu 
Curé de la paroisse de Puget-Ville.

Monsieur l’Abbé Simon Rebeccai
Curé de la paroisse de Brignoles

Diacre Richard Brioude
Au service de la paroisse de Lorgues.

Monsieur l’Abbé Guillaume Planty 
Communauté Saint-Martin
Vicaire aux paroisses de Saint-Raphaël

Monsieur l’Abbé Jean-Marcel Veau 
Communauté Saint-Martin
Auxiliaire des paroisses de Saint-Raphaël

Monseigneur Lionel Dalle
Curé de la paroisse Saint-Jeanne d’Arc, à Toulon

Monsieur l’Abbé Albéric de Saint Pol
En études à Rome

Monsieur l’Abbé Antonio Araque Bernal
Curé de la paroisse de La Croix Valmer  
et aumônier de l’hôpital de Gassin

Monsieur l’Abbé Antonio Notargiacomo
Curé de la paroisse de Bargemon  
et des paroisses rattachées

Monsieur l’Abbé Aymeric Floury
Vicaire à la paroisse du Mourillon, à Toulon

Monsieur l’Abbé Michel Klakus
Curé de la paroisse Sainte-Thérèse-de-l’Enfant-Jésus  
de Toulon

R. Père Bruno Lutz
Administrateur de la paroisse de Vinon-sur-Verdon  
et des paroisses rattachées

Monsieur l’Abbé César Munoz
Vicaire à la paroisse de Draguignan

Monsieur l’Abbé Christian Blanc
Aumônier du Monastère de Notre-Dame de Clarté

Monsieur l’Abbé Destin Dorel
Curé des paroisses de Flayosc et Ampus

Monsieur l’Abbé Didier Bouvet
Curé de la paroisse de Brue-Auriac

Monsieur l’Abbé Diederik Duzijn
Curé de la paroisse de Fayence et des paroisses rattachées 

Monsieur l’Abbé Elvis Castillo
Vicaire à la paroisse de Brignoles

Monsieur l’Abbé François Régis de Joigny
Curé à la paroisse de Saint-Antoine, à Toulon

R. Père Gabriel Kom
Curé de la paroisse de Belgentier et des paroisses rattachées

Monsieur l’Abbé Guilhem Weiser 
Vicaire aux paroisses de Vinon-sur-Verdon et Rians

Monsieur l’Abbé Guillaume Coulibaly
Curé des paroisses de Trans-en-Provence et La Motte

Monsieur l’Abbé Horacio Santamaria
Curé de la paroisse de Cavalaire

Monsieur l’Abbé Jean-Michel Roussel
Prêtre-auxiliaire à la paroisse de Sainte-Jeanne d’Arc, à Toulon

Monsieur l’Abbé Jean-Paul Trézières
Curé de la paroisse de Gonfaron

Monsieur l’Abbé Jérémy Caumont
Vicaire à la paroisse de Saint-Louis, à Hyères

R. Joseph-Marie Salle,
Curé de la paroisse d’Ollioules

Monsieur l’Abbé Joseph Tran
Vicaire à la paroisse de Sainte-Thérèse Pont-de-Suve

Monsieur l’Abbé Louis Houlgatte
Vicaire à la paroisse de Saint-Maximin-la-Sainte-Baume

Monsieur l’Abbé Matthieu Rouille
Prêtre-auxiliaire à la paroisse de La Crau,  
directeur-adjoint de l’IDFP et professeur 
au séminaire de La Castille

Monsieur l’Abbé Michel Lobato
Curé de la paroisse de  
Sainte-Roseline, à Toulon

Monsieur l’Abbé Nicolas Lelegard
Vicaire à la paroisse de Fayence

R. Père Orlando Perez Salazar
Curé des paroisses du Plateau de l’Issole

Monsieur l’Abbé  
Philippe-Marie Métais Fontenel
Curé de la paroisse de Saint-Mandrier

Monsieur l’Abbé Pierre Aguila
Curé de la paroisse des Adrets

Monsieur l’Abbé Pierre Pommeret
Curé de la paroisse du Lavandou

Monsieur l’Abbé Ricardo Dias
Vicaire à la paroisse de  
la Cathédrale de Fréjus

Monsieur l’Abbé Stephen Faure
Responsable du service des vocations, 
membre du Conseil du séminaire

Monsieur l’Abbé Tanguy Pouliquen
Vicaire à la paroisse de Sainte-Maxime

Nous, François Touvet, par la grâce de Dieu et l’autorité du Siège apostolique 
évêque de Fréjus-Toulon, nommons à compter du 1er septembre 2025 : 
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La messe des ordinations du samedi 28 juin a accueilli 
2500 personnes venues partager ce moment de commu-
nion fraternelle. Au cours de la célébration, Mgr François 
Touvet, évêque de Fréjus-Toulon, a eu la joie d’ordonner 
dix nouveaux prêtres : Elvis Castillo, Jérémy Caumont, Ri-
cardo Dias Da Silva, Thomas Duchesne, Aymeric Floury, 
Louis Houllegatte, Marc-Antoine Ludwig, Cesar Alexander 
Muños Arias, Joseph Tran Quang Duc, Guilhem Weiser. 
« Ensemble, nous allons travailler à la vigne du Seigneur. […] 

Ici au pied de Marie, nous ouvrons nos cœurs à l’action de 
l’Esprit-Saint. Par l’imposition des mains de l’évêque, ces dix 
hommes que voilà [...], vont devenir prêtres pour agir au nom 
de Jésus lui-même. Ils vont être configurés au Christ prêtre et 
pasteur, offrant leur propre vie avec Jésus et comme Jésus, 
dans un sacrifice quotidien dont la célébration de l’Eucharis-
tie sera le cœur, le foyer, le socle, la source. Ils vont devenir le 
porte-parole du Seigneur », annonce Mgr Touvet.

VIE DU DIOCÈSE

Ordinations 
sacerdotales 

Durant la période de Pentecôte, 280 adultes ont eu la 
joie de recevoir le sacrement de confirmation au sein du 
Diocèse, recevant ainsi l’Esprit-Saint de lumière et de feu. 
De Fréjus à Saint-Maximin, chaque doyenné a pu vivre ce 
beau moment qui restera ancré en chaque adulte confir-
mé. À la Pentecôte, explique Mgr François Touvet, « les 
apôtres se sont enfermés à Jérusalem, de peur qu’il ne leur 
arrive la même chose qu’à Jésus. Et c’est là, qu’ils reçoivent l’Es-
prit-Saint qui leur permet de parler, de proclamer l’Évangile, 
et rien ne va plus les arrêter. C’est cela que produit la force de 
Dieu dans le cœur des apôtres. »

Confirmations 
à la Pentecôte 
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VIE DU DIOCÈSE

Les 
enfants  
de chœur  
à la 
Castille 
Le samedi 10 mai, a eu lieu la journée 
diocésaine des servants d’autel et des 
servantes d’assemblée de messe au 
domaine de la Castille. 180 enfants 
de chœur ont été accueillis pour cette 
journée diocésaine pleine de joie. « Je 
tiens à remercier de tout cœur toutes les 
petites mains généreuses qui nous ont 
confectionné des crêpes, déclare le père 
Rafael Marques. Un grand succès pour 
les enfants qui ont été ravis de cette belle 
journée. Que Dieu vous bénisse abondam-
ment. »

Pèlerinage des 
jeunes prêtres  
en Italie  
Une quarantaine de jeunes prêtres du Diocèse, de moins de dix ans 
de sacerdoce, sont partis du 19 au 23 mai en pèlerinage en Italie, du 
Piémont à la Vénétie, en passant par Padoue. Leur voyage a débuté à 
Ovada, afin de visiter la maison de saint Paul de la Croix. Les jeunes 
prêtres ont poursuivi leur chemin à Padoue, priant sur la tombe de 
saint Antoine. « Nous avons reçu la grâce de ce moment privilégié pour 
nous retrouver fraternellement, avec notre évêque, qui nous a accompa-
gnés avec beaucoup de simplicité et de paternité », partage le père Joa-
chim Nguyen, vicaire de la Cathédrale de Fréjus.

Les 43 ans 
de la Diaconie 
Le lundi 2 juin, la Diaconie du Var a fêté son 43ème anniversaire ! Les per-
sonnes ont eu la joie de vivre ensemble la célébration de la messe, pré-
sidée par le père Charles Mallard, vicaire général, durant laquelle « les 
membres de la Fraternité Saint-Laurent ont renouvelé leur engagement au 
service de l’Église du Var et des plus fragiles ». Un apéritif a été partagé 
dans un esprit de fraternité, suivi d’un repas convivial. Puis, la soirée 
s’est clôturée par un voyage à travers des contes récités par Aurore de 
Germain sur le thème de l’Espérance !

3 jours pour 
Jésus avec la 
catéchèse
46 enfants de notre Diocèse ont participé à la retraite 
diocésaine du service de la catéchèse «  3 jours pour 
Jésus », au sanctuaire de Notre-Dame de Grâces, à Coti-
gnac. Encadrés par 17 adultes, les enfants sont partis en 
pèlerinage de Notre-Dame de Grâces vers le sanctuaire 
de Saint-Joseph du Bessillon : jeux, balade, bricolage 
et veillée de prière. Le dernier jour, les parents ont été 
invités au spectacle. « Quelle joie de vivre ces journées ! 
Plusieurs paroisses étaient représentées. Chaque matin, 
les enfants recevaient une catéchèse adaptée à leur âge. 
Apprendre à se mettre au service les uns des autres est 
nécessaire pour la croissance dans la vie chrétienne », 
partage sœur Maylis.

Icônes pèlerines
Dans le cadre de l’année sainte du jubilé 2025 « Pèlerins d’Espérance », la 
Diaconie de la santé transmet depuis peu des icônes pèlerines de l’Es-
pérance dans les Ehpad, les hôpitaux, à domicile pour « porter la grâce 
du Jubilé à ceux qui ne peuvent pas se déplacer ! » Ces icônes sont accom-
pagnées d’un livret pour les équipes d’aumônerie et d’une prière pour 
les patients qui désirent les garder. Pour recevoir l’icône, vous pouvez 
adresser votre demande à pastorale.sante@diocese-frejus-toulon.com.
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VIE DU DIOCÈSE

Journée jubilaire 
dans l’unité  
Le samedi 17 mai, la journée dans l’unité des chrétiens « Un amour brûlant. 
Christ en Vous, l’Espérance de la Gloire ! », a été organisée à la Cathédrale de 
Fréjus. Des prédications ont été données par des pasteurs, ainsi qu’une 
jeune laïque catholique qui a mis en place les festivals « Amen-toi ». 300 
personnes sont venues vivre cette journée d’appel à la rencontre. Des 
temps d’enseignements, de prédications très variés et d’animations mu-
sicales exceptionnelles ! « Une profonde communion fraternelle, au-delà des 
différences de confessions chrétiennes, avec les intervenants, eux-mêmes ex-
trêmement touchés par l’accueil et la confiance que nous leur avons donnés », 
confie le père Pierre Aguila, curé de la cathédrale. 

Tournoi de 
foot inter-
séminaires   
Le samedi 17 mai, le Diocèse et le sémi-
naire de La Castille ont accueilli la 15ème 
édition du tournoi de football inter-sémi-
naires à Saint-Maximin. Un événement 
national organisé par des séminaristes 
de La Castille et Holy Games, qui a re-
groupé des participants venus de toute 
la France. Cette journée a aussi marqué 
le 1er tournoi des jeunes du Var, regrou-
pant des fidèles des paroisses et mouve-
ments. Michel Platini, ancien footballeur 
international français et triple ballon 
d’or, est venu encourager les sémina-
ristes et les jeunes du Var, remettant 
également les trophées et médailles aux 
différentes équipes.

Marche 
jubilaire 
du 1er mai   
Le jeudi 1er mai, dans le cadre de l’année 
sainte du jubilé 2025 « Pèlerins d’espé-
rance », plus de 2000 pèlerins se sont 
mis en marche pour Saint-Maximin 
aux côtés de sainte Marie-Madeleine, 
sainte patronne du Diocèse. La marche 
de 21km au départ de l’Hostellerie de la 
Sainte-Baume a commencé dès 7h30, 
accompagnée par Mgr François Touvet. 
Un peu plus tard, des marcheurs du par-
cours famille de 9km au départ de Rou-
giers se sont également mis en route. La 
Diaconie a, quant à elle, organisé sept 
ateliers reprenant les thèmes de la dé-
marche jubilaire tels que « l’Atelier Pho-
tolangage sur une place pour l’étranger ».

400 ans de  
Notre-Dame du Mai   
Cette année, la paroisse de Six-Fours a fêté les 400 ans de la chapelle 
de Notre-Dame du Mai, construite en 1625. Après la célébration de la 
messe et la bénédiction par Mgr François Touvet, une plaque de com-
mémoration a été dévoilée sur le parvis de la chapelle, en présence de 
M. Sébastien Vialatte, Maire de la ville, et des élus locaux. L’association 
« Lou railoulet » et la philharmonie de Six-Fours ont chaleureusement 
animé les festivités. « Un grand moment de joie et de fête pour tous les fi-
dèles et bénévoles présents », partage Rafael Marques, curé de la paroisse. 
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ÉVÈNEMENTS VIE DU DIOCÈSE

En bref
Du 20 au 22 juillet  : Fête de Sainte  
Marie-Madeleine à La Sainte Baume
Renseignements et inscriptions :   
accueil@saintebaume.org

Du 25 juillet au 4 août :  
Pèlerinage des jeunes à Rome
Renseignements et inscription :  
pastorale.jeunes@diocese-frejus-toulon.com

25 juillet : Récital de piano 
Donné par Stéphanie Salmin, à la paroisse de Giens. 
Renseignements et inscription :  
paroissedegiens@gmail.com

27 juillet : Fête de Sainte Marie-Madeleine
À Saint-Maximin, avec une messe à 10h30 à la 
basilique, puis vêpres suivies d’un panégyrique et 
d’une procession du grand reliquaire dans les rues  
de Saint-Maximin à 16h30.

6 août : Pèlerinage à Lourdes 
Avec le Réseau Saint-Laurent (Diaconie),  
pour les démunis et leurs amis. 
Renseignements et inscriptions :  
fraternitesaintlaurent@gmail.com

Du 12 au 17 août : Formation 
Provençales de chant liturgique
Pour les animateurs en paroisses, chefs de chœurs, 
conducteurs de louange et tous ceux qui aiment 
chanter la liturgie et louer Dieu, à la Sainte-Baume.
Renseignements : provencales.liturgie@gmail.com

14 août : Messe de vigile de l’Assomption 
Vers 19h30, suivie d’une procession et du chant de 
l’Hymne acathiste à la Mère de Dieu, au monastère 
Notre-Dame du Torrent de Vie (sœurs de Bethléem), 
au Thoronet. 

15 août : Messe solennelle de l’Assomption
À 10h, et adoration à l’église toute la journée, au 
monastère Notre-Dame du Torrent de Vie (sœurs de 
Bethléem), au Thoronet. 

Du 17 au 24 août : Voiles de Marie-Madeleine
Un pèlerinage par la mer au départ de Toulon et à 
destination de Marseille, avec escales.
Renseignements :  
voilesmariemadeleine.wordpress.com 

Consultez tous les événements à venir : agenda.frejustoulon.fr

31 août : Messe à l’abbaye du Thoronet
Présidée par Mgr Touvet, à 10h30. L’abbaye du 
Thoronet propose des messes dominicales tous les 
dimanches à 10h30 (entrée gratuite sur le site). 

5 septembre : Concert donné par le 
quatuor Andrea Beethoven Schubert
De 21h à 22h30 à la paroisse de Giens – La Capte. 
Renseignements : paroissedegiens@gmail.com

12 septembre : Début du Parcours initial
Des enseignements pour entrer dans la Bible de 
manière accompagnée et structurer sa foi. 11 sessions, 
le vendredi de 9h à 12h à partir du 12 septembre. 
Renseignements : idfp@diocese-frejus-toulon.com

12 septembre : Concert donné par 
l’ensemble instrumental Da Camera
Avec voix, de 21h à 22h30 à la paroisse de Giens - La Capte. 
Renseignements : paroissedegiens@gmail.com

20-21 septembre :  
Marché des produits monastiques
À l’abbaye du Thoronet (entrée gratuite), de 10h à 18h. 

4 octobre : Journée de rentrée des 
animateurs de la pastorale des Jeunes
Au Domaine de La Castille. 
Renseignements :  
pastorale.jeunes@diocese-frejus-toulon.com

11 octobre : Rencontre pour la prévention et 
la lutte contre les violences dans l’Église
À l’externat de La Cordeille (Ollioules), de 13h30 à 18h30.

Du 17 au 19 octobre : Pèlerinage pour 
se relever d’un veuvage précoce
À l’abbaye de Lérins. 
Renseignements : poursuivrelechemin@gmail.com

27 octobre : Pèlerinage du  
Jubilé de l’Espérance à Rome
Avec la paroisse de Cuers. 
Renseignements et inscription :  
paroissedecuers@free.fr ou le 06 22 85 22 17

VIE DU DIOCÈSE

Conférence sainte 
Marie-Madeleine   
Le samedi 26 avril, la conférence sur les dernières avancées scienti-
fiques de Marie-Madeleine par l’abbé Stéphane Morin, archiviste dio-
césain, a offert un après-midi passionnant pour bon nombre de par-
ticipants. « J’ai synthétisé les résultats de nos recherches exposés l’année 
dernière pour ensuite revenir sur les contributions au colloque de Rome de 
2021 sur le 1er siècle chrétien. J’ai évoqué les reliques de sainte Marthe à 
Tarascon, le port antique « fantôme » des Saintes-Maries-de-la-Mer, et le 
culte de saint Probace à Tourves. Ce fut également l’occasion de confirmer 
la préparation d’un documentaire sur les reliques de sainte Marie-Made-
leine et le patrimoine antique de Saint-Maximin qui devrait être présenté 
en décembre 2025 », annonce l’abbé Stéphane Morin.

Fête des 
familles 
de l’AFC     
L’Association Familiale Catholique de 
Toulon (AFC) a vécu une journée excep-
tionnelle pour la fête des familles qui 
s’est déroulée à la paroisse Sainte-Thé-
rèse de l’Enfant-Jésus de Toulon. « Nous 
étions une quarantaine de familles avec de 
nombreux enfants. Nous avons organisé un 
concours de récitation poétique qui nous a 
permis d’entendre de célèbres textes de la 
littérature. Un concours de gâteaux et une 
dégustation de vin ont attiré de nombreux 
gourmands ! Enfin, des jeux en tout genre 
ont permis à tous de se rencontrer et de 
faire connaissance », partage Alix Chevil-
lotte membre du bureau de l’association.

Missions 
paroissiales  
dans le Var    
Des missions paroissiales œuvrent dans le Var. C’est le cas notamment 
de la paroisse de Besse-sur-Issole, qui est partie en mission d’une se-
maine dans son village, avec la Fraternité de San José Custodio. Des cen-
taines de personnes ont été visitées et ont pu participer à des laudes, 
des vêpres et des messes avec du catéchisme adapté à tous, les petits 
comme les grands. « Plus de 500 maisons ont été contactées, dont plusieurs 
dizaines bénies. Bénédiction de l’eau, de l’huile, du pain, des outils de travail, 
et des objets religieux après les messes. Une belle semaine de grâce pour 
entrer dans le cœur du Mystère Pascal », explique un des missionnaires.
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Une plage de sable fin, une mer turquoise, 
un parterre de fleurs et la douceur d’un 
matin d’été : une image du paradis telle 
que l’humanité la conçoit. Et Dieu dans 
tout ça ? Il a souhaité pour nous un 
idéal que nous avons perdu, mais qu’il 
nous permet parfois d’apercevoir avec 
nostalgie. Non dans l’opulence surfaite, 
mais dans la douceur des petites choses 
de sa Création. Ainsi se dévoile le 
Paradis terrestre.  

DOSSIER

Paradis  
terrestre
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DOSSIER

Contemplation  
du monde

Protéger  
la terre

En réponse à l’appel du pape François, 
« Laudato sì en action » est une pastorale 
diocésaine créée en 2019, qui œuvre 
pour une écologie intégrale : faire le lien 
entre la préservation de la nature et de 
la vie, et l’écologie environnementale. 
Récemment, un couple de fidèles a ac-
cepté de s’engager en ce sens au sein de 
la pastorale.

Sophie et Pierre sont mariés depuis 
dix-huit ans et sont parents de cinq en-
fants. Œnologues de formation, ils sont 
aujourd’hui vignerons et possèdent un 
magnifique domaine viticole biologique 
dans le Var. Impliqués en tant que « 
famille en mission » depuis cinq ans au 
sein de la paroisse de Hyères, ils ont 
auparavant participé à sa labellisation 
« Église Verte  » et s’investissent actuel-
lement dans la revitalisation de l’église 
Sainte-Douceline. Au sein de cette mis-
sion, la dimension écologique occupe 
une place importante, avec la création 
d’un jardin partagé, la distribution de pa-
niers solidaires (constitués de produits 
bio et locaux), en lien avec le Secours 
Catholique. 

Choisir de s’investir au sein du service 
diocésain de la Diaconie Laudato sì s’ins-
crit pour eux dans une continuité mis-
sionnaire autour de ces questions de 
l’écologie intégrale. « Les questions sur 
l’écologie intégrale nous ont toujours tou-
chés.  L’encyclique du pape François « Lau-
dato sì », nous inspire dans notre quotidien 
pour pratiquer une agriculture toujours 
plus respectueuse de notre environne-
ment. Nous essayons également de porter 

La contemplation de la nature est une attitude facilement accessible pour saisir 
quelque chose de l’infini divin : contrairement à la tentation contemporaine de la re-
garder comme une entité de génération spontanée se suffisant à elle-même et parfois 
déifiée, les différents textes de la Bible nous invitent à la louange envers le Créateur. 
En effet, la Création apparait comme tirée du néant et issue d’une volonté bien précise. 

Dans le premier chapitre, texte reconnu comme unique par son style, deux éléments 
essentiels sont acteurs de la Création : une Parole agissante et créatrice et la notion 
du bien et du bon qui sont les leitmotivs de ce texte si majestueux. 

En effet, le livre de la Genèse (Gn 1) affirme la présence créatrice de Dieu, dont l’élan 
est celui du bien et du beau, et du « très bien » et du « très beau » lors de la création du 
premier couple humain. 

Au-delà de la forme poétique du texte, il faut comprendre que c’est toute la puissance 
divine créatrice et puissance de vie qui jaillit de chaque verset. Cette puissance fait 
sortir la Création du néant, la tirant du « tohubohu » mot qui signifie la confusion et le 
mélange. 

Dieu organise le ciel la terre et les océans et II les organise en les séparant, en les 
mettant en ordre, et en les triant : tout être vivant appartient à son espèce, et chaque 
espèce est différente et unique. 

Si le deuxième chapitre de la Genèse qui évoque le paradis donné à l’homme est 
rédigé de façon différente nous pouvons y retrouver cet ordre mystérieux qui régit 
la Création : seule la femme peut tirer l’homme de sa solitude originelle, issue de la 
même glaise et du même souffle de vie.

 Ainsi la beauté de la Création est bien issue de la puissance créatrice de Dieu, création 
de don et de gratuité. 

Pourtant on ne peut se limiter à cette constatation : seule est essentielle l’action de 
grâce et la louange qui jaillit des cœurs comme elle jaillit de celui du psalmiste qui 
s’écrie : « Quelle profusion dans tes œuvres Seigneur, tout cela ta sagesse l’a fait ! » (Ps 103)

Il ne peut être question de se réjouir de la beauté de la Création sans reconnaitre 
un témoignage éclatant de la gloire de Dieu et de sa présence dans chaque parcelle 
de vie. Comme le dit le cantique nous 
sommes invités à contempler dans l’uni-
vers les traces de la gloire divine dans 
l’espérance du jour où elle nous sera ré-
vélée dans notre face-à-face avec notre 
Dieu et Seigneur. 

Christine Terrenoir
Enseignante à l’IDFP
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de liberté, soumis à une épreuve dont il sortira hélas 
vaincu ; et le péché originel signe la fin, pour l’homme 
et sa descendance, de cette communion. L’homme se 
retrouve désuni d’avec Dieu, d’avec sa femme et autrui, 
d’avec lui-même, d’avec le monde. Le jardin lui est fer-
mé : « alors le Seigneur Dieu le renvoya du jardin d’Eden… 
Il expulsa l’homme et il posta, à l’orient, les chérubins, ar-
més d’un glaive fulgurant, pour garder l’accès de l’arbre de 
vie » (Gn 3,23-24).

Depuis, l’homme vit dans un monde abîmé, déréglé, 
par sa propre faute, mais qui conserve une trace de sa 

bonté première, de sa beauté originelle ; pour celui qui 
sait voir, l’univers qui nous entoure, depuis l’infiniment 
petit jusqu’à l’infiniment grand, nous parle de sa perfec-
tion originelle et de la bonté de Dieu, son auteur. « Les 
cieux racontent la gloire de Dieu, le firmament proclame 
l’ouvrage de ses mains » (Ps 19). « Deux choses remplissent 
le cœur d’une admiration et d’une vénération toujours nou-
velles… : le ciel étoilé au-dessus de moi, et la loi morale en 
moi » (Kant).

L’homme est en même temps tenaillé par la nostal-
gie de ce paradis perdu, et voudrait retourner « A l’est 
d’Eden » (Steinbeck). Le poète anglais Milton, inspiré dit-
on par la douce beauté des paysages toscans et la forêt 
de Vallombreuse au-dessus de Florence, composa au 
17e siècle un poème épique qu’il intitula « Paradise lost, 
Paradis perdu », inspiré de l’Énéide de Virgile et de la Di-
vine Comédie de Dante : Satan a dupé l’homme, qui est 
chassé du paradis. Adam voit ce qu’il a perdu, il déses-
père avec Ève. Mais Dieu, à la demande du Fils, envoie 
un autre ange qui montre à Adam un avenir. L’homme, 
rassuré, se laisse conduire par l’ange Michel. Car en 
fait il ne s’agit pas pour nous de regarder en arrière, 
vers un passé idéalisé, mais vers l’avenir : le vrai para-
dis est devant nous et au-dessus de nous, ouvert par la 
Résurrection du Christ et son Ascension, plénitude de 
vie éternelle dans la communion trinitaire. Il est objet 
d’espérance et non de regret. « Alors j’ai vu un ciel nou-
veau et une terre nouvelle, car le premier ciel et la première 
terre s’en étaient allés… Puis l’ange me montra l’eau de la 
vie : un fleuve resplendissant comme du cristal, qui jaillit de 
trône de Dieu et de l’Agneau. Au milieu, il y a un arbre de 
vie qui donne du fruit douze fois… Toute malédiction aura 
disparu » (Ap 21-22).

DOSSIER

Paradis perdu
« Le Seigneur Dieu planta un jardin en Eden, à l’orient, et 
y plaça l’homme qu’il avait modelé… Le Seigneur Dieu prit 
l’homme et le conduisit dans le jardin d’Eden pour qu’il le 
travaille et le garde » (Gn 2,8.15). La Bible, pour nous par-
ler des origines du monde et de l’homme, évoque un 
jardin, bien arrosé, plantureux, riche, peuplé de toutes 
espèces d’animaux. Image combien évocatrice de dé-
lices pour des hommes habitués au désert, à l’aridité 
des steppes. Ne dit-on pas que le mot « paradis » vient 
du persan pardez, signifiant jardin, parc royal clos de 
murs, planté d’arbres fruitiers, lieu de délassement ?

Ce lieu de délices terrestres est évidemment une image 
pour évoquer les grâces spirituelles que Dieu donne 
gracieusement à l’homme : le don de l’existence, la 
complémentarité homme-femme, l’amitié paisible 
avec Dieu, l’harmonie avec le cosmos dont l’homme est 
constitué intendant sage et non tyran ou exploiteur. La 
théologie parlera des « dons préternaturels », cadeaux 
de Dieu à l’homme nouvellement créé : l’exemption pos-
sible de la mort, l’exemption de la concupiscence (c’est-
à-dire l’inclination au mal) et la maitrise des passions, 
etc. Un homme en alliance, en accord, avec Dieu, avec 
soi-même, avec les autres, avec le cosmos… mais doté 

cela dans notre vie d’Église afin de prendre 
soin de la terre et des plus pauvres. Ceci 
nous semble essentiel pour rendre crédible 
le message de l’Église et évangéliser autour 
de nous », partage le couple.

Les projets d’écologie intégrale sur le 
territoire varois se mettront en place 
étape par étape. « Nous venons humble-
ment d’accepter de reprendre le flambeau 
de « Laudato sì en action ». En septembre, 
nous commencerons par constater tout ce 
qui a été fait sur le territoire, recenser les 
projets en cours, et nous mettre en lien avec 
les différents acteurs, afin de construire en-
semble et fédérer un maximum de projets 
communs », concluent Pierre et Sophie.

▶ Si vous désirez vous investir au sein 
de « Laudato sì en action » :  
Sophie et Pierre Mosser 
ps.mosser@gmail.com

▶ Plus d’informations sur le site de la 
Diaconie : diaconie.frejustoulon.fr

« Chaque communauté 
peut prélever de la 
bonté de la terre ce 
qui lui est nécessaire 
pour survivre, mais 
elle a aussi le devoir de 
la sauvegarder et de 
garantir la continuité 
de sa fertilité pour les 
générations futures ; 
car, en définitive, « au 
Seigneur la terre » (Ps 24, 1), 
à lui appartiennent « la 
terre et tout ce qui s’y 
trouve » (Dt 10, 14) ».
Pape François, Encyclique Laudato si’

P. Jean-Noël Dol 
Directeur de l’Institut Diocésain  
de Formation Pastorale

Dossier | Paradis terrestre - 19  18 - Dossier | Paradis terrestre



TÉMOIGNAGE

Merveilles 
du monde

« Dès mon arrivée sur le sol polynésien, j’ai 
appris à cultiver la gratitude et l’émerveille-
ment. À la sortie de l’avion, j’ai été happée 
par l’odeur enivrante des fleurs, le son des 
ukulélés, les couleurs vives des paysages et 
le sourire des Tahitiens. Cela a été un mo-
ment très fort pour moi, une porte d’entrée 
dans un autre monde, l’idée que je me fai-
sais du paradis sur terre », raconte-t-elle. 

Laetitia découvre ce paradis, la beauté 
des paysages, la générosité des Polyné-
siens. Elle nage avec les baleines, part à 
la découverte des requins, des tortues 
et des raies. 

Puis le quotidien reprend le dessus. 
Chaque matin, il faut se lever à 5h, af-
fronter de gros embouteillages pour 
emmener les enfants à l’école. L’éloigne-
ment des proches et les maladies tropi-
cales viennent aussi ternir le tableau. 

« J’ai vite compris qu’il fallait que j’inscrive 
la gratitude dans mon quotidien. J’ai alors 
appris à dézoomer quand j’étais dans une 
situation plus difficile. Par exemple, dans 
les embouteillages, il m’arrivait parfois de 

Laetitia est une maman 
de 4 enfants portée par 
sa foi et engagée dans 
l’Église. Après 14 années 
passées dans le Var, elle 
déménage à Tahiti : un 
départ dans un paradis 
du bout du monde qui 

a ouvert son regard et son 
cœur sur la rencontre avec 
l’autre, l’émerveillement et 
la gratitude. 

ne regarder que l’immense file de voitures 
sans plus rien voir d’autre. Lorsque j’étais 
à l’arrêt, j’ai appris à regarder le ciel qui 
m’offrait à cette heure-ci de magnifiques 
couleurs. Une fois, j’ai simplement tourné 
la tête et j’ai vu des dauphins sauter dans 
le port de Papeete. Avec les enfants, c’est 
devenu notre rendez-vous gratitude ! ».

Dans ces moments-là, Laetitia sent que le 
Seigneur pose son regard sur elle et qu’Il 
lui offre un cadeau à partager avec ses 
enfants. « J’ai compris que notre regard re-
connaissant rendait hommage à la beauté 
de sa Création, et que nous avions un rôle à 
jouer dans ce spectacle harmonieux. »

L’autre cadeau du bout du monde fut de 
savoir prendre le temps de la rencontre. 

« J’ai reçu mille attentions à différents mo-
ments de ma vie ici. Encore plus que les 
paysages, les regards ont une âme. Les 
Polynésiens savent regarder l’autre, s’arrê-
ter et prendre le temps de la rencontre. En 
les regardant vivre et habiter aussi natu-
rellement l’instant présent, j’ai essayé pe-
tit à petit de me reconnecter à moi-même 
et aux autres, en arrêtant de m’inquiéter 
pour l’avenir » se réjouit Laetitia. 

Sur une île paradisiaque qui affiche la 
beauté de la Création, il y a pourtant 
les contraintes d’une vie insulaire sous 
les tropiques, et des risques naturels à 
l’instar des pluies diluviennes ou des cy-
clones. « Je pense souvent à Adam et Ève 
au milieu de la nature luxuriante que le 
Seigneur leur a confiée. Mais si on laisse 
la crainte nous envahir, on peut sentir le 
danger particulièrement inscrit dans cette 
même nature ». Laetitia observe les Po-
lynésiens et se rend compte qu’ils ac-
ceptent tout cela avec humilité. Très 
croyants, ils louent Dieu dans les joies 
comme dans les peines. « Je trouve qu’il 
y a quelque chose de pur, d’originel dans 
leur rapport à Dieu ». 

Déjà sensible à la beauté du monde, c’est 
à Tahiti que Laetitia a finalement appris à 
la voir dans les plus petites choses. Une 
expérience du bout du monde qui lui a 
surtout permis de vivre pleinement l’uni-
versalité de l’Église : « Acclamez le Seigneur, 
terre entière, sonnez, chantez, louez » (Ps 97).
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LES ÉCHAPPÉES VAROISES

Porquerolles
Entre terre et mer
L’Île de Porquerolles fait partie de la commune de 
Hyères et bénéficie d’une vue à couper le souffle sur 
la presqu’île de Giens et le magnifique bord de mer 
des Salins. Après quelques pas au cœur de l’île, l’église 
Sainte-Anne se dévoile aux visiteurs.

Construite au XIXème siècle, elle était au départ militaire, 
située près d’une base. C’est en 1929 que l’église de-
vient paroissiale. Lorsque l’on chemine, différentes sta-
tions du Chemin de Croix attisent la curiosité. Taillées 
au couteau dans du noyer massif au XIXe siècle par Jo-
seph Wargnier, elles ornent l’église Saint-Anne et consti-
tuent un trésor inscrit depuis 2019, au titre des Monu-
ments Historiques.

L’église de Porquerolles, qui dépend de la paroisse de La 
Londe-les-Maures, est reconnue tout particulièrement 
pour la fête de la Saint-Pierre qui prend vie grâce aux 
six pêcheurs vivant sur l’île. Le dernier 
dimanche de juin, tous les habitants, 
paroissiens et visiteurs, partent 
en mer pour honorer le saint 
patron des pêcheurs. Les fi-

Prier dans l’église : 

Messe : jeudi et 
dimanche à 10h toute 
l’année

Chapelet, adoration 
et veillée de prière 
ponctuellement 
pendant l’été

Plus d’informations : 
paroissedelalonde.fr  
et sur la page Facebook 
« Paroisse de La Londe 
et Porquerolles »

dèles sautent dans une barque et naviguent sur l’eau à 
la suite du Christ. « Ce sont les paroissiens de l’île qui ont 
donné l’impulsion à cette fête traditionnelle », explique le 
père Carlos Hamel, curé de la paroisse. Sainte-Anne, la 
sainte patronne de Porquerolles, est fêtée quant à elle 
le dernier dimanche de juillet. 

D’une période à une autre de l’année, le taux de fré-
quentation de l’église de Porquerolles change du tout 
au tout. On passe d’une vingtaine de personnes en jan-
vier, à 200 personnes l’été. « Ce qui me touche particuliè-
rement, c’est de voir que les 250 habitants sont vraiment 
préoccupés par leur église, ils veulent en prendre soin et 
sont très attachés aux fêtes traditionnelles. Que ce soient 
des personnes croyantes ou non, toutes sont très investies 
au sein de l’église. C’est vraiment comme une famille qui 
donne un coup de main lorsqu’il y a des travaux à faire. 
Bien qu’il y ait peu d’habitants à Porquerolles, en raison de 
son insularité, ces derniers sont très reconnaissants d’avoir 
des offices tout au long de l’année, comme la célébration 
intégrale du Triduum Pascal », partage avec émotion le 
père Hamel.
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DANS LE RÉTRO

Science et Création 

Nous remercions les archives 
diocésaines, et notamment l’abbé 

Stéphane Morin et son équipe 
de bénévoles, pour les sources et 
ressources mises à disposition. Si 

vous souhaitez en apprendre  
plus sur les archives diocésaines, 

rendez-vous sur :  
archives.frejustoulon.fr

Lettre pastorale de Mgr Auguste-
Joseph Gaudel, « La foi personnelle 
au Dieu vivant et véritable », Semaine 
Religieuse du 17 février 1945. 

Si déjà, dans l’histoire du monde, on n’arrive pas sans l’Esprit divin à ex-
pliquer l’apparition de la matière avec ses lois, à plus forte raison devra-
t-on faire appel à Lui pour expliquer l’apparition de la vie et de ses évo-
lutions. C’est l’aveu d’un savant, Le comte de Nouy, n’ayant qu’un désir 
la recherche de la vérité (…). « Lorsque la masse terrestre, durcie, refroidie 
jusqu’à un certain point, commençait à présenter dans les plissements de 
son écorce, une ébauche de continents, on peut supposer que Dieu a créé 
la première molécule vivante ? Le plus élémentaire des êtres, mais progrès 
immense dans la nature qui ne contenait jusque-là que de la matière ina-
nimée. Peu à peu, de cette molécule, source première de la vie, a jailli sous 
la volonté de Dieu et suivant les règles de sa pensée le fleuve d’êtres vivants, 
végétaux et animaux qui ont couvert le globe dans tous les âges et dont la 
géologie nous conserve les archives ». (…)

En face de ce mystère de la vie et de ses évolutions, nous sommes 
obligés d’avouer notre impuissance de compréhension, à moins d’ad-
mettre une intervention étrangère, celle d’un Être mystérieux, tout 
puissant, suprême. 

Tout ce livre de la création inanimée et vivante est sous vos yeux, Mes 
Bien Chers Frères. Vous pouvez, chacun suivant vos moyens, le bon 
sens ou la science, l’observer, y réfléchir. 

Habitant de notre belle Provence, gâtés par la Providence qui vous a 
donné les magnifiques nuits étoilées, les fleurs les plus éclatantes, qui 
vous offre l’occasion dans vos campagnes de réfléchir sur les trans-
formations de la petite semence qui grandit, produit des fleurs et des 
fruits exquis, sur les lois de la vie animale, ne passez-vous pas trop 
insouciants en face de tant de merveilles ? Imitez-vous, dans la mesure 
du possible, l’exemple d’un Provençal, le sage de Sérignan, le natura-
liste Fabre, celui-ci était un observateur inimitable au dire de Darwin. 
Or qu’a-t-il vu au terme de ses observations ? (…) Plus je vois, disait-il, 
plus j’observe et plus cette Intelligence rayonne derrière le mystère des 
choses. (…) « Je ne peux pas dire que je crois en Dieu, je Le vois. »
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P. Stephen Faure
Vicaire au Beausset

MÉDITATION

Jésus et nous 
dans la nature
Après avoir placé l’homme dans le jardin, Dieu est venu 
vivre au cœur de la Création. Jésus a passé une grande 
partie de sa vie en plein air ; il aimait la nature, puisqu’il 
l’avait faite.

Durant son ministère, il est constamment en milieu 
naturel : au bord du Jourdain, sur le lac, par monts et 
par vaux où il s’arrête prêcher, dans les solitudes silen-
cieuses où il s’enfonce pour prier. Il marche, meurt à 
ciel ouvert et ressuscite dans un jardin. 

Ses enseignements font référence à la nature : les quatre 
éléments, les saisons, la météo, la semence, les fleurs, la 
mer, etc. Il parle aussi des animaux : les oiseaux, le loup, 
les brebis, un célèbre ânon collé à sa mère… Au désert, 
« Jésus vivait parmi les bêtes sauvages », avec les anges.

Le Christ est le « nouvel Adam ». Il y a entre lui et les 
créatures qui l’entourent une intimité que de nombreux 
saints ont reçue comme une grâce et un appel. Suivre 
l’Agneau, c’est aussi le rejoindre là.  

Au contact de la nature, nous nous sentons créatures 
bien aimées. Les êtres qui nous entourent témoignent 
de la générosité de Dieu et chantent son admirable 

CULTURE ET FOI

Vous serez  
comme des dieux
Gustave Thibon

Un regard acéré sur les illu-
sions du progrès érigé en abso-
lu. Thibon nous rappelle que la 

Création, si belle soit-elle, n’est pas le terme, 
mais un signe. Le vrai Paradis n’est pas ter-
restre : il est au-delà, dans la lumière de Dieu 
vue face à face. Le livre de la nature  

17 poèmes de jeunesse
Marcel Pagnol, Barbara Brun

Dans ces poèmes d’adoles-
cence, la nature provençale de-
vient un sanctuaire de beauté 

et de mémoire. Entre ode bucolique et bles-
sure intime, le chant du jeune poète célèbre 
une Création habitée de divin, où le deuil se 
mêle à la lumière du monde.

Terre secrète 
Merveilles insolites 
de la planète
Patrick Baud, Charles Frankel

De merveilles en mystères, ce 
livre révèle une Création foi-

sonnante, souvent insoupçonnée. Chaque 
page éveille l’émerveillement : la nature de-
vient langage, et derrière ses beautés inso-
lites, perce la signature d’un Dieu discret, 
mais infiniment artiste.

UN PAS PLUS LOIN
L'exercice pratique Aujourd’hui, je prends 5 minutes pour  

contempler la nature autour de moi. 

J’interromps toute activité  

et toute distraction,  

				      juste pour 	  

regarder et admirer. 
Je me mets à une fenêtre ou dans un jardin, 

et j’observe le paysage, le mouvement des 

arbres, un nuage, la couleur du ciel... 

mystère : « les Personnes divines sont des relations subsis-
tantes, et le monde, créé selon le modèle divin, est un tissu 
de relations », écrivait le pape François. 

Certes, l’homme a vocation à domestiquer son environ-
nement. Ce faisant, il collabore avec Dieu. Jésus était 
charpentier, et il ne s’agit pas de vivre à l’état sauvage. 
Pour autant, le mode de vie du sauveur fut rustique, et 
c’était beau. 

Dieu n’a rien que lui-même, et encore… puisqu’il se donne. 
La nature aussi est pauvre. L’aimer, c’est marcher sur un 
chemin de dénuement et redevenir simple. C’est se dé-
pouiller des postures de « grandes personnes » qui s’égarent 
hors des sentiers de l’enfance – ceux du Royaume. C’est 
offrir aux créatures, auxquelles nous sommes unis dans 
notre chemin vers la lumière, un cœur en paix. Et c’est 
jouir, au-delà de toute parole, de l’Unique !
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Avec Magnificat,
vivez la prière 

de l’Église 
au quotidien.

Prenez du temps pour Dieu

02 99 55 10 20        www.magnificat.fr

Offrez à votre vie de prière 
toute la beauté qu’elle mérite !
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49€/an 
seulement ! (9h-12h et 14h-17h)


