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ÉDITO

Au cœur de cette année sainte, les « pèlerins d’Espérance » 
entrent dans le temps du carême. Une marche spirituelle 
de 40 jours pour se convertir. Un temps privilégié pour 
renoncer au mal et adhérer plus fermement à Dieu par la 
foi, pour vivre avec le Seigneur qui s’est fait proche de nous 
par son incarnation, et pour se faire proche des autres 
dans un généreux rayonnement de charité. Un pèlerinage 
de grâce que l’Église nous donne pour nous permettre de 
répondre à notre vocation à la sainteté, pour conformer 
notre vie à l’Évangile et vivre vraiment en frères dans une 
Église-communion.

Dans la bulle du jubilé « L’Espérance ne déçoit pas », le Pape 
nous donne 3 axes de conversion :

•	 La construction de la paix qui ne vaut pas seulement pour 
les conflits armés mais aussi pour toutes les tensions que 
nous rencontrons dans nos relations humaines : avec nos 
voisins de palier, avec les collègues de travail, en famille, 
en paroisse, etc.

•	 La défense et la promotion de la vie humaine qui ne 
vaut pas seulement pour la vie naissante et la fin de vie, 
mais aussi dans la vie sociale : les malades et personnes 
âgées, les enfants et les jeunes soumis à la haine et au 
harcèlement ou à la maltraitance, les exilés et les sans-
abris, etc.

•	 La fraternité qui ne vaut pas seulement pour le cercle 
de nos proches, mais aussi pour les plus pauvres et 
vulnérables : charité active, solidarité effective, remise de 
dettes, pardon offert et accepté, etc.

Durant ce carême jubilaire, le recours au sacrement de 
pénitence et la grâce de l’indulgence plénière aideront les 
«  pèlerins d’Espérance » à changer leur cœur de pierre en 
cœur de chair.

✠ François Touvet
Évêque de Fréjus-Toulon
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Samedi 1er février 2025, La Castille

Chers amis, frères et sœurs,

Je m’associe bien volontiers aux remerciements adres-
sés à Mgr Dominique Rey. Permettez-moi d’y ajouter une 
note personnelle et pastorale, ayant collaboré à ses cô-
tés comme évêque coadjuteur pendant 13 mois. 

Dominique, je tiens à te redire ici ma gratitude pour la 
façon dont tu m’as fait découvrir le Diocèse. La trans-
mission s’inscrit ainsi dans la succession apostolique de 
façon paisible. Pendant un quart de siècle, tu as don-
né ton temps, tes idées, tes intuitions, ton élan comme 
pasteur de cette Église, et tu as mis beaucoup d’éner-
gie au service de l’évangélisation. Tu étais arrivé dans 
le Var pendant le jubilé de l’an 2000, tu quittes le Dio-
cèse pendant le jubilé suivant de 2025. C’est le plus long 
épiscopat depuis la Révolution. Je me fais l’interprète de 
tous les diocésains pour t’adresser des remerciements 
cordiaux et fraternels, et rendre grâce avec toi. Que le 
Seigneur te donne la paix et bénisse ce que tu continue-
ras de faire pour l’Église.

Chers frères et sœurs du Diocèse, quelques mots pour 
vous maintenant : depuis mon arrivée, j’ai souvent en-
tendu parler de « l’herméneutique de la continuité » si 
chère au pape Benoit XVI. Il a voulu nous démontrer 
que ni l’enseignement du concile Vatican II ni la réforme 

Mgr François Touvet 
Évêque de Fréjus-Toulon

liturgique n’ont été une rupture, mais une étape nou-
velle dans la Tradition vivante de l’Église. Ainsi en va-t-il 
de la transmission d’un évêque à l’autre. Sachez – vous 
allez sourire – que plusieurs fois ces derniers mois, j’ai 
entendu quelqu’un me dire « vous ressemblez à Mgr Rey ». 
Le gabarit, la coupe de cheveux … peut-être. Une per-
sonne m’a même parlé un jour en pensant que j’étais 
Mgr Rey… heureusement elle n’a pas dit de mal de Mgr 
Touvet ! 

Je l’ai déjà exprimé et je vous le redis à tous aujourd’hui : 
je m’inscris dans la continuité avec ce que je suis, mon 
histoire, ma personnalité, ma formation, mon expé-
rience pastorale. Vous le savez déjà, je veille sur le sé-
minaire de La Castille comme sur la prunelle de mes 
yeux (sans oublier le séminaire de La Seyne), je suis 
l’évêque de tous en communion avec l’évêque de Rome 
à qui j’obéis, je crois à l’unité dans la diversité, je suis 
passionné par la nouvelle évangélisation, j’aime mar-
cher devant, au milieu et derrière le troupeau, pour gui-
der, accompagner et soutenir. J’essaie d’être un père, 
un frère et un ami.

La vision du Diocèse, je la fais mienne : « une communion 
missionnaire à bâtir ensemble ». Nous réfléchirons tous 

ensemble, prêtres, diacres, consacrés, 
fidèles laïcs, à la façon de la déployer en-
core et encore, avec réalisme et courage, 
avec audace et prudence. Nous formons 
cette Église-communion – « Église-fa-
mille » comme on dit en Afrique – l’Église 
que nous aimons et que nous servons 
chacun à notre place. Et nous répondons 
joyeusement à l’appel du pape François 
qui nous demande d’être des « pèlerins 
d’Espérance ». L’année jubilaire qui com-
mence à peine est une grâce pour notre 
Église et pour le monde.

Merci de m’accueillir comme votre nou-
veau pasteur. Je compte sur vous. Vous 
pouvez compter sur moi. Je prie pour 
vous. Merci de prier pour moi.

VIE DU DIOCÈSE

Mot de Mgr Touvet  
lors de la messe d’adieu  
de Mgr Dominique Rey
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Le samedi 1er février au domaine de la Castille, une messe 
d’action de grâce a été présidée par Mgr Dominique Rey 
pour ses 24 ans d’épiscopat. Des livres d’or, une peinture, 
une photographie d’un lieu du Var lui ont été remis pour 
le remercier chaleureusement au nom de tout le Diocèse. 

VIE DU DIOCÈSE

Messe d’adieu 
de Mgr Rey 

Début janvier avaient lieu les ouvertures du jubilé 2025 « Pèlerins d’Es-
pérance ». De nombreuses personnes se sont rassemblées afin de vivre 
ces célébrations aux cathédrales de Fréjus et de Toulon, puis aux sanc-
tuaires de Cotignac. Les pèlerins se sont mis en marche pour suivre 
ce chemin d’Espérance. Des démarches jubilaires ont commencé dans 
chacun de ces lieux. À la cathédrale de Toulon par exemple, la Diaco-
nie du Var a mis en place une exposition composée de sept thèmes 
invitant à « devenir pèlerins à la rencontre de nos frères ». Cette propo-
sition s’accompagne d’une crédenciale, carnet que les pèlerins feront 
tamponner. L’objectif est d’inviter les personnes à vivre une démarche 
personnelle dans l’église, puis à se rendre sur un lieu du Var afin de se 
mettre en marche pour aller plus loin à la rencontre des autres. « Sortir 
de soi pour aller vers son frère ».

Ouverture  
du jubilé
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VIE DU DIOCÈSE

Ordination 
diaconale
Samedi 21 décembre 2024 a eu lieu l’ordination diaconale de Joseph 
Tran, en l’église Saint-Joseph de Toulon. « Profonde action de grâces 
pour ces hommes qui s’avancent en donnant tout et continuent la route 
vers l’ordination sacerdotale. Dans l’ancienne Alliance, et par la venue de 
son Fils en notre chair, Dieu déploie son plan de salut. Il vient apporter le 
pardon des péchés, Il vient nous combler de sa vie en plénitude. Il le fait 
à travers tous ses messagers qu’Il choisit et appelle, consacre et envoie en 
mission. Joseph fait partie de ceux-là. Il devient diacre pour tenir la place 
du Christ serviteur », explique Mgr Touvet.

Transformation Pastorale
Le samedi 25 janvier a eu 
lieu la journée diocésaine 
de transformation pasto-
rale à la Basilique Notre-
Dame de la Victoire à 
Saint-Raphaël. 170 per-
sonnes, prêtres, religieux, 
diacres et laïcs désireux de 
s’engager dans la mission 
y ont participé dans la joie 
et la fraternité ! « Le matin, 
deux belles conférences  ; 
l’après-midi, afin d’aller 
plus loin dans la mission, 
une douzaine d’ateliers au 
choix. L’évènement s’est ter-
miné par un temps d’adora-
tion et un envoi en mission 
deux par deux autour de la 
basilique, afin d’annoncer 
l’amour du Christ », partage 
Johanna Prosper, coordi-
natrice de la journée.

Du 18 au 25 janvier a eu lieu la semaine 
de prière pour l’unité des chrétiens. La 
paroisse de Hyères a clôturé ce temps 
par une célébration au temple protes-
tant. « Je remercie chaleureusement le pas-
teur Christian Badet pour son invitation à 
cette occasion. Ce partage autour de la foi 
ne peut que faire grandir la charité et les 
liens entre les différentes communautés », 
partage le père Christian, curé de la pa-
roisse de Hyères.

Jeudi 30 janvier, une trentaine de ca-
téchistes du Diocèse ont bravé la pluie 
pour participer à la journée diocésaine 
de la catéchèse qui se tenait au domaine 
de la Castille, afin de se former sur le 
thème de l’Eucharistie et de la prépara-
tion à la première communion. « À la fin 
de la formation, les catéchistes ont reçu un 
document pour établir un parcours vers 
la communion avec leur curé, puis sont 
repartis avec la joie de s’être retrouvés », 
partage sœur Lucie, membre du service 
diocésain de la catéchèse.

Journée 
de la 
catéchèse

La journée de Pré-Jubilé pour le Jubilé des Jeunes 2025 à Rome s’est 
déroulée le samedi 1er février de 14h à 22h, à l’église de l’Immaculée 
Conception de Toulon. « 70 jeunes sont venus des quatre coins du Diocèse. 
Ils ont reçu un enseignement sur l’Espérance et ont participé à des ateliers 
aux choix tels que la vie de couple, les grands choix de vies ou la défense 
de la foi. Procession aux flambeaux, messe de la Chandeleur par Mgr Tou-
vet et appel décisif pour les candidats au baptême.  Le soir, un concert du 
groupe de louange Lumen, jeunes varois, a mis le feu ! », explique l’abbé 
Pierre-Guilhem Chapotin, délégué diocésain pour le Jubilé des jeunes.

Journée de  
pré-Jubilé des jeunes

Semaine 
pour l’unité 

des  
chrétiens
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VIE DU DIOCÈSE

Fête de la 
Saint Marcel 
Du 17 au 19 janvier la paroisse de Barjols a célébré la fête 
de son saint patron saint Marcel, organisée par l’associa-
tion «  Les Amis de Saint Marcel  ». Chants, procession et 
grande messe solennelle présidée par Mgr François Tou-
vet, ont animé ce week-end de célébration. « Une assem-
blée priante et heureuse de fêter le saint protecteur des barjo-
lais. Illustre saint Marcel, veillez sur nous toujours », partage 
Benjamin.

ÉVÈNEMENTS

VIE DU DIOCÈSE

En bref

1er mars : Rencontre annuelle 
diocésaine des choristes
Pour favoriser les rencontres et les échanges entre les 
acteurs liturgiques des différentes paroisses du Diocèse.
Renseignements : agenda.frejustoulon.fr

1er mars : Pèlerinage à Notre-Dame du Laus 
Pèlerinage organisé par la Pastorale de la Santé. 
Renseignements : agenda.frejustoulon.fr

Du 4 mars au 1er avril : Parcours de 
carême « Le miracle de la gratitude »
Parcours en cinq soirées (le mardi soir) 
organisé par la paroisse de La Crau. 
Renseignements : paroissedelacrau@gmail.com,  
06 20 37 22 11

Du 7 au 9 mars : Retraite d’entrée en carême
Au sanctuaire de la Sainte-Baume. 
Renseignements : accueil@saintebaume.org

Du 7 mars au 18 avril : Chemin de Croix
À l’église Saint-François-de-Paule, à Toulon. 
Renseignements : agenda.frejustoulon.fr

8 mars : Session « Se réconcilier avec la mort » 
Avec le Service Catholique des Funérailles du 
Var, journée de réflexion et d’échange.
Renseignements : agenda.frejustoulon.fr

9 mars : Journée « Découverte du judaïsme »
À la cathédrale de Toulon.
Renseignements : agenda.frejustoulon.fr

9 mars : Retraite appel décisif
Pour les adultes demandant le 
baptême ou confirmation.
Renseignements : agenda.frejustoulon.fr

Du 14 au 16 mars : Week-end fiancés
Sur les quatre piliers du mariage,  
au sanctuaire de la Sainte-Baume. 
Renseignements : accueil@saintebaume.org

Consultez tous les événements à venir : agenda.frejustoulon.fr

Du 15 au 16 mars :  Envie d’une pause en couple ? 
La spiritualité du carmel pour les jeunes 
couples, organisé par le groupe des Jeunes 
Couples de Notre Dame de Vie. 
Renseignements : accueil@saintebaume.org

15 mars : Chemin des vertus : 
Grandir selon le coeur de Dieu
Formation organisée par l’Institut Diocésain 
de Formation Pastorale (IDFP).
Renseignements : agenda.frejustoulon.fr

Du 21 au 23 mars : Récollection de carême
Au sanctuaire de Notre-Dame de Grâces.
Renseignements : foyer@nd-de-graces.com

Du 22 au 23 mars : Week-end Marie-Madeleine
Au sanctuaire de la Sainte-Baume.  
Renseignements : accueil@saintebaume.org

Du 28 au 30 mars : Pèlerinage 
de l’Alliance à Lourdes
Organisé par l’association Communion 
Notre-Dame de l’Alliance. 
Renseignements : agenda.frejustoulon.fr

29 mars : Journée diocésaine des Fiancés
Organisée par la Pastorale de la Famille et de la Vie.
Renseignements : agenda.frejustoulon.fr

Du 4 au 6 avril : Formation Théologie du 
corps : l’amour humain dans le plan divin
Au sanctuaire de Notre-Dame de Grâces.
Renseignements : foyer@nd-de-graces.com

NÉCROLOGIE

Sœur Frédérique (21 janvier 1952 - 12 janvier 2025)  
Carmélite apostolique de Saint-Joseph

Père Henri Bernard  
(17 avril 1929 - 24 février 2025)

Pèlerinage 
provincial  
en Turquie
Du 13 au 18 janvier, à l’occasion des 1700 ans du concile 
de Nicée, a eu lieu le pèlerinage provincial en Turquie des 
évêques et des prêtres venant des différents diocèses de 
la Province de Marseille. Vingt-trois prêtres du diocèse 
de Fréjus-Toulon ont suivi les traces des pères de l’Église. 
Une semaine de rencontres (notamment une audience 
avec le patriarche Bartholomée), découvertes, messes, 
prières et conférences, en particulier par le cardinal Jean-
Marc Aveline, et l’archevêque d’Aix Mgr Christian Delarbre. 
Un temps pour se retrouver entre confrères prêtres, se 
ressourcer et célébrer ce précieux anniversaire. « Relire les 
premiers conciles, piliers de notre tradition catholique, en se 
rendant sur les différents lieux, a été une expérience très forte 
et enrichissante », témoigne le père Lionel Dalle, adminis-
trateur de la paroisse Sainte Jeanne D’Arc de Toulon et vi-
caire général du diocèse de Fréjus-Toulon.
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ALBERTINI	 Jean-Pierre	 Diocésain	 Nice	 Décès le 19/03/2024
ANDRADE	 José	 Diocésain	 Fréjus-Toulon	 Départ
BAUDRY	Santiago	 Religieux	 Verbe Incarné	 Départ le 06/03/2024
BIKOK	 Simon-Blaise	 Diocésain	 Cameroun	 Départ
CHRISTEN	 Guy	 Diocésain	 Fréjus-Toulon	 Décédé le 05/05/2024
DESCAMPS	 Etienne	 Religieux	 Chartreux	 erreur
DESRAMEAUX	 Jean-Willy	 Religieux	 Missionnaires serviteurs de la Parole	 Départ
DOS SANTOS	 Anderson	 Diocésain	 Brésil	 Départ
FERRARO 	 Christian	 Diocésain	 Fréjus-Toulon	 Départ en Argentine le 31/08/2024
GAUTHIER	 Matthieu	 Religieux	 Dominicains	 Départ
HOFER	 Dominik	Religieux	 Servi Jesu et Mariae	 Départ
LEROUX	Gonzague	 Diocésain	 Fréjus-Toulon	 A quitté le ministère le 31/07/2016
MENEGNE	 Benoît	 Diocésain	 Côte d’Ivoire	 Départ
MILONGO	 Leonard	Diocésain	 Brazzaville	 Départ
PISSOT 	 Jean-Sébastien 	 Religieux	 Carmes déchaux	Départ
WEIL	 Axel	 Religieux	 Servi Jesu et Mariae	 Départ
XAVIER DE SOUZA	 Jonas	 Diocésain	 Brésil	 Départ
YELEMOU	 Luc-Edgard	 Diocésain	 Burkina Faso	 Départ
ZANIN	 Augusto	Diocésain	 Sao Paulo	 Départ

ZOOM SUR LE JUBILÉ

En route pour 
l’Espérance !
L’année jubilaire aussi appelée « année sainte », a lieu tous les 25 ans. 
Pour cette année 2025, année de Jubilé ordinaire, l’Église célèbre l’Es-
pérance : « la naissance de Jésus, la venue de Dieu parmi les hommes », 
explique Mgr Touvet. Le pape François exhorte à vivre en « pèlerins d’Es-
pérance » et à participer aux démarches jubilaires à Rome ainsi qu’au 
sein de notre Diocèse, afin de vivre pleinement ce pèlerinage à la fois 
personnel et tourné vers les autres. 

Le jubilé dans le Var se vit dans quatre lieux jubilaires : la cathédrale 
Notre-Dame-de-la-Seds à Toulon, la cathédrale Notre-Dame et Saint-
Léonce à Fréjus, les sanctuaires de Notre-Dame de Grâces et Saint-Jo-
seph du Bessillon à Cotignac, la basilique Sainte Marie-Madeleine à Saint-
Maximin-la-Sainte-Baume. Dans chacun de ces lieux sera proposée une 
démarche jubilaire (parcours d’exposition, de découverte, pèlerinage).

Les dates à ne pas manquer : le jeudi 1er mai à Saint-Maximin pour un 
grand pèlerinage diocésain : « Marche de Sainte Marie-Madeleine », l’été 
à Rome pour le jubilé des jeunes, et le pèlerinage diocésain à Lourdes 
en juillet.

« Les démarches nous permettront d’aller plus en avant à la rencontre de 
Jésus, de vivre plus profondément de son mystère et d’accueillir en vérité 
les grâces du salut qu’Il nous a accordées par sa mort et sa résurrection », 
invite Mgr Touvet.

Ce pèlerinage mondial offre aux pèlerins une communion paroissiale, 
diocésaine et universelle. Une année sainte, de solidarité, de pénitence 
et de pleine miséricorde pour les pèlerins qui souhaitent se rappro-
cher de Dieu et de son infini Amour. À Rome et dans les églises locales 
partout dans le monde, des démarches jubilaires sont organisées pour 
que par le pèlerinage et la confession, les fidèles puissent obtenir une 
indulgence plénière.

Une indulgence plénière est une grâce offerte par Dieu 
lors de l’année jubilaire ; c’est une démarche par laquelle 
Il nous libère complètement de toutes les conséquences 
spirituelles laissées par nos péchés dans l’âme. 

DÉMARCHE :

  se rendre en pèlerinage vers un lieu jubilaire  
(à Rome ou dans les diocèses),

  dans les 8 jours avant ou après le pèlerinage,  
vivre le sacrement de Réconciliation et recevoir  
la Sainte Communion durant la messe,

  prier aux intentions du Pape un Notre-Père,  
un Je vous salue Marie et un Gloire au Père.

TOUTES LES  
INFORMATIONS :  

FREJUSTOULON.FR 
/JUBILE2025

Cathédrale 
de Toulon

Cathédrale 
de Fréjus

Sanctuaires 
de Cotignac

Basilique de 
Saint-Maximin

LES 4 LIEUX 
JUBILAIRES 
DIOCÉSAINS

L’INDULGENCE 
PLÉNIÈRE

TOUS LES MOIS  
Découvrez en vidéo un 
thème et un intervenant 
pour vous accompagner 
dans cette année jubilaire.

 Youtube : Diocèse 
de Fréjus-Toulon

TOUTE L’ANNÉE  
Parcours jubilaire à Fréjus, 
Toulon, Cotignac et Saint-
Maximin-la-Sainte-Baume.

AGENDA
  1ER MAI 2025  

Marche jubilaire diocésaine à 
Saint-Maximin

  13 AU 18 JUILLET 2025  
Pèlerinage diocésain au sanctuaire 

Notre-Dame de Lourdes

  25 JUILLET AU 4 AOÛT 2025  
Jubilé des jeunes à Rome
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Au cœur de nos tempêtes et au fin fond de 
nos nuits, une petite lumière nous aide 
à garder le cap. Grâce à elle, l’obscurité 
n’engloutit pas avec elle l’aube à venir. 
Cette lumière intimement liée à la foi, 
c’est l’Espérance. Cadeau de Dieu, 
manifestation de Sa présence, elle nous 
donne le courage de persévérer dans 
l’adversité, et la conviction qu’au bout 
du chemin nous trouverons l’Éternel. 
Car l’Espérance ne déçoit pas.

DOSSIER

L’Espérance  
ne déçoit pas
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DOSSIER

La pédagogie 
de l’Espérance 
dans la Bible

Pèlerins 
à Saint-
Maximin
La Basilique Sainte Marie-Madeleine à 
Saint-Maximin-la-Sainte-Baume fait par-
tie des lieux jubilaires pour l’année sainte 
du Jubilé 2025 « Pèlerins d’Espérance ». Le 
jeudi 1er mai une grande marche dio-
césaine sera organisée, afin de vivre 
tous ensemble une démarche jubilaire 
fraternelle dans la joie de se retrouver et 
de cheminer unis avec le Christ.

Deux itinéraires sont proposés : « fami-
lial », de 9 km (2h30) dont le départ se 
fera à 9h devant l’église de Rougiers,  et 
la « marche sportive », 21,5 km (5h) dont 
le départ se fera à 7h30 à l’Hostellerie 
de la Sainte Baume. Il est nécessaire de 
s’inscrire en ligne pour participer. Pour 
les personnes qui ne souhaitent ou ne 
peuvent pas marcher longtemps, une vi-
site guidée sera proposée à 12h à la ba-
silique Sainte Marie-Madeleine. S’en sui-
vra un pique-nique au Jardin de l’Enclos 
de Saint-Maximin. Puis, la procession 
commencera à 14h, du jardin vers la ba-
silique, à la suite de Marie-Madeleine et 
de son reliquaire. La journée diocésaine 
se terminera par la célébration eucharis-
tique, présidée par Mgr François Touvet 
à 15h.

La grande marche du 1er mai consti-
tue une première démarche jubilaire. 
D’autres sont proposées, comme un 
parcours à l’intérieur de la basilique 
Sainte Marie-Madeleine qui nous fait 
découvrir six stations à l’aide d’un dé-
pliant. Étape par étape, chacun de ces 
endroits expose un thème différent tel 

La Bible donne de belles touches de lumière sur la pédagogie de Dieu pour nous faire 
vivre l’Espérance. Celle-ci peut être vue comme un arbre au creux de l’âme et dont 
les fruits discrets ont un goût d’éternité. Cet arbre, Dieu l’a planté Lui-même au sein 
de son peuple et veille soigneusement à sa croissance au fil des siècles. Comment ce 
jardinier hors pair s’y prend-Il ?

Dieu commence par semer une graine chez ceux avec qui Il est déjà en lien : « Je rendrai 
ta postérité aussi nombreuse que les étoiles du ciel » (Gn 26, 4), « Je vous ferai monter vers une 
terre qui ruisselle de lait et de miel » (Ex 3, 8). La dimension d’infini qui imprègne ces pa-
roles vient susciter désir et attente : les premières pousses de l’arbre Espérance. Elles 
se déploieront au fur et à mesure qu’Israël verra les promesses divines s’accomplir.

Par la suite, le peuple de Dieu en reçoit de nouvelles : « Je susciterai à David un germe 
juste, un roi régnera » (Jr 23, 5), « Je vous réunirai de tous les pays où vous avez été disper-
sés  » (Ez 11, 17). Celles qui sont tenues deviennent alors un terreau dans lequel l’Es-
pérance plonge ses racines pour attendre l’accomplissement des suivantes. C’est le 
souvenir des bontés passées du Seigneur qui permet d’espérer en vivre d’autres. D’où 
cette invitation constante faite à Israël : « Rappelez-vous quelles merveilles Dieu a faites » 

(Ps 105, 5). Un cycle de vie se crée et la sève monte d’elle-même.

La constance et l’ampleur des promesses tenues aident également le peuple à com-
prendre que Celui qui les réalise ne peut être que bon, fidèle et tout-puissant. Quand 
une telle Personne s’occupe de vous, l’Espérance ne dépend plus d’une nouvelle pa-
role reçue : elle devient une attitude permanente envers Elle. Ainsi le prophète Jé-
rémie appelle-t-il Dieu : « Toi l’Espérance d’Israël » (Jr 14, 8). L’arbre Espérance s’oriente 
progressivement, non plus vers des biens terrestres, mais vers Celui qui les prodigue.

Jésus, jardinier à son tour, va le faire parvenir à maturité en nous parlant d’un mysté-
rieux Royaume situé « au milieu de vous » (Lc 17, 21) et encore à venir. Par des paraboles 
et les Béatitudes, Il nous le donne à espérer. Or, ce Royaume représente aussi bien 
la vie éternelle que Celui qui seul peut nous la donner. Le Christ élève ainsi la ramure 
de l’Espérance jusqu’à toucher les cieux ! Tout en laissant quelques branches inclinées 
vers la terre pour ne pas désespérer du monde ici-bas : « Espère en Dieu, prends cœur 
et prends courage » (Ps 27, 14), nous disent aussi les fruits au goût d’éternité.

Bénédicte Branche
Vierge consacrée et  
membre de l’IDFP
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jours avec Dieu. C’est aussi la promesse d’une immense 
Consolation : celle de revoir ceux que nous avons aimés 
sur cette terre et pleurés au moment de leur départ. 
Le mystère de Pâques nous console et nous réjouit car 
il donne l’orientation et le sens profond de notre vie. 
Nous passons de la modeste bougie de la Chandeleur 
au grand cierge pascal, massif et orné, porté triompha-
lement du parvis de nos églises vers l’autel, signe écla-
tant de la Résurrection.

Le mystère pascal rappelle qu’aucune situation hu-
maine n’est perdue. En effet le grand passage de Jésus 
de la mort à la vie nous ouvre une porte vers l’Espé-

rance. Par cette porte ouverte, Jésus s’invite dans nos 
vies personnelles pour y faire passer la fraicheur de sa 
vie de Ressuscité et la puissance de son Esprit. « Que 
devons-nous faire » disait la foule à l’apôtre Pierre ? Ac-
crochons-nous, comme l’ancre, dans ce mystère et le 
triomphe de la Résurrection. « Les tempêtes ne pourront 
jamais l’emporter parce que nous sommes ancrés dans 
l’Espérance de la grâce qui est capable de nous faire vivre 
dans le Christ en triomphant du péché, de la peur et de la 
mort » (Bulle d’indiction du jubilé du pape François). Ain-
si l’impasse n’appartient pas au vocabulaire chrétien  ! 
Non, le vendredi saint n’aura jamais le dernier mot.

Osons également formuler à nos contemporains notre 
espoir : au-delà des valeurs universelles de paix et 
d’amour sur lesquelles tout le monde est sans doute 
d’accord, soyons audacieux pour dire notre Espérance 
fondée sur le mystère pascal. Personnellement je 
voyage beaucoup en Blablacar à travers la France pour 
témoigner de ma foi et de mon Espérance. La plupart 
du temps les voyageurs n’ont jamais eu l’occasion de 
parler à un prêtre. Ils manifestent dans ces voyages 
une grande curiosité et ignorance à l’égard de notre 
foi.  Au terme de chaque voyage, je me demande tou-
jours « Thierry, as-tu clairement dit les motifs de ton Espé-
rance ? ». 

Profitons également du grand maillage de paroisses 
sur notre territoire diocésain pour inviter nos voisins de 
quartier à vivre la semaine sainte et à être transformés 
en témoins d’Espérance. Que cette dernière puisse être 
contagieuse auprès de ceux qui attendent l’ouverture 
d’une porte dans leur vie. Oui, le mystère pascal est 
notre trésor. Soyons-en convaincus !

DOSSIER

L’Espérance 
et le mystère 
pascal
« Le Christ est ressuscité » ! Telle est l’annonce inouïe qui 
a illuminé notre âme et réchauffé notre cœur à la Vigile 
pascale ou au matin de Pâques ! Cette annonce unique 
dans l’histoire, prononcée une première fois il y a vingt 
siècles, est arrivée jusqu’à nous en 2025 après avoir 
propulsé les apôtres dans la grande aventure de l’évan-
gélisation des peuples. Cette annonce est la source et le 
fondement de notre Espérance. 

Noël nous avait apporté l’émerveillement de la crèche. 
Les Rois mages nous signifiaient l’universalité du Salut. 
Le mystère pascal nous ouvre à la grande Espérance : 
« comme l’ancre ancrée au-delà du rideau, dans le Sanc-
tuaire où Jésus est passé en précurseur » (He 6, 18-20), notre 
âme est assurée d’une destinée avec le Christ, de l’autre 
côté. Après l’annonce de la paix et de la joie à Noël, c’est 
celle de la confiance chrétienne dans une vie pour tou-

le pèlerinage, l’Espérance, la patience, 
le pardon, Marie notre mère, ou la paix. 
Chaque thème est accompagné d’un  
premier texte en lien avec le pape Fran-
çois, d’un second issu de la tradition des 
saints de Provence, et d’une méditation. 
À l’entrée de la basilique, une exposition 
de la Diaconie du Var est mise en place 
afin d’inviter les pèlerins à découvrir les 
différentes missions diaconales, à la fois 
aux alentours de Saint-Maximin mais 
également dans d’autres lieux du Var. 
Les « pèlerins d’Espérance » pourront ain-
si faire tamponner leur « crédenciale  », 
véritable carnet du pèlerin, au fur-et-à-
mesure de leur pèlerinage.

« Les personnes qui participeront aux dé-
marches jubilaires à Saint-Maximin vien-
dront prier sainte Marie-Madeleine, témoin 
de la miséricorde, fidèle amie et disciple de 
Jésus, et apôtre des apôtres qui annonce 
courageusement que Jésus est vraiment 
ressuscité ! Grâce à Jésus, elle entre dans 
cette Espérance qui la propulse dans sa 
nouvelle vie, libérée de ses errements et 
ses démons. Elle sait que l’amour de Jésus 
est plus fort que le mal et vainqueur de la 
mort. La rencontre avec Jésus la pousse à 
témoigner !

Une grâce spéciale est conférée par Dieu à 
ceux qui entrent dans cette démarche jubi-
laire. Les prêtres de la basilique accompa-
gneront les pèlerins et les aideront à entrer 
dans ce chemin d’Espérance pour devenir 
d’authentiques disciples missionnaires, à 
la suite de Marie-Madeleine. À notre tour 
d’annoncer que rien ne pourra nous sépa-
rer de l’amour de Jésus-Christ », invite le 
père Florian Racine, curé de la paroisse 
de Saint-Maximin.

P. Thierry de Marsac 
Curé de Saint-Joseph (Toulon)

▶ Retrouvez les informations sur : 
frejustoulon.fr/jubile2025
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TÉMOIGNAGE

Le Christ, source  
de toute Espérance

Marcelle est une femme pleine de joie et de 
confiance en Dieu. Face à l’accident de son fils, 
le décès de son mari, l’inondation de sa maison 
et sa chute, elle a su surmonter ses peurs et ses 
souffrances en gardant le Christ, source de toute 
Espérance, au centre de sa vie.

Marcelle est née en Alsace. Elle est issue d’une fa-
mille noble corse du nom de Colonna d’Istria mais 
vit dans le sud de la France. Elle rencontre son 
futur époux Francis lorsqu’elle n’a encore que 18 
ans et lui un an de plus. Ils deviendront tous deux 
instituteurs dans la même école publique : elle di-
rectrice pour filles, et lui directeur pour garçons. 
Après un temps de « fréquentation » de trois ans, 
les deux tourtereaux se marient et emménagent 
ensemble en Seine-et-Marne. Marcelle est ensei-
gnante, puis décide de s’arrêter de travailler pour 
se consacrer à l’éducation de leurs quatre enfants 
(deux filles et deux garçons). La jeune femme s’in-
vestit en tant que présidente du club de peinture 
à l’huile. Le jeune homme quant à lui, est ensei-
gnant et directeur d’école primaire, puis s’engage 
en tant qu’arbitre national et coach de football 
pour adultes.

En 1978, leur deuxième fils, âgé de 16 ans, est en 
cours de sport pour le lancer de poids, chaque ly-
céen a son propre accessoire. Penché à terre, il est 
fauché brutalement par le lanceur suivant, forte-
ment blessé à la tête et a l’œil. Six mois d’examens 
réguliers durant lesquels Marcelle et Francis, en-
racinés dans leur foi, gardent espoir. « Son ange 
gardien est ensuite intervenu », explique l’ancienne 
institutrice. Leur fils est devenu pilote d’hélicop-
tère et se porte très bien aujourd’hui.

En 1993, le couple déménage au Val dans le Centre-
Var. Marcelle devient membre du Conseil muni-

cipal, présidente du club de loisirs et bénévole 
donnant des cours de français, entre autres, aux 
prêtres du village. Francis, désormais à la retraite, 
reprend sa passion d’artiste peintre, se propose 
comme trésorier de l’Association « Les Amis de Pa-
racol » (restauration du patrimoine du village), et 
devient catéchiste et lecteur à l’église du Val.

En 2005, Francis est opéré à cœur ouvert. L’opéra-
tion se passe d’abord très bien, et l’homme retrai-
té maintient une excellente santé jusqu’en 2012 
où il commence à se sentir très fatigué.

C’est en 2015 que tout bascule, lorsque les méde-
cins découvrent « un petit quelque chose » de cancé-
reux derrière l’œil. Les rayons utilisés détériorent 
son état. Dix jours après la fin du traitement par 
rayons, Francis part rejoindre le Père.  « Tout au 
long de cette épreuve, j’ai remercié Dieu car mon mari 
ne souffrait pas, et j’étais reconnaissante pour cela. Je 
priais en disant : la douleur qui détruit tu l’en as pré-
servée mon Dieu, merci. », partage l’épouse. Com-
mence une période de deuil et de tristesse tout en 
gardant le cap vers l’Espérance ancrée en Dieu : « 
car le Seigneur envoie sans cesse des anges sur ma 
route ».

Grâce à la beauté de la nature, aux arbres, aux 
bourgeons en fleurs, à l’écriture de poésies et au 
magnifique coucher de soleil que son époux lui 
avait peint, Marcelle sait que Dieu est là, que Jésus 
le Christ est présent, qu’Il porte avec elle ses peurs 
et ses souffrances pour la mener vers un chemin 
d’Espérance, Lui qui est le Chemin, la Vérité et la 
Vie.  « Il faut continuer à croire et à mettre en valeur 
la foi catholique qui manque tant à notre pays. Avec 
tout ce qui m’est arrivé dans la vie, j’ai confiance en 
notre Père que j’aime de tout mon cœur et qui m’aime. 
Je suis sa fille bien-aimée », conclut Marcelle. 
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LES ÉCHAPPÉES VAROISES

Des chapelles 
au Rocher
Roquebrune-sur-Argens connue pour son Rocher de couleur rouge et 

ses trois croix, invite à la marche et à la méditation. En ce temps de ca-

rême, cette œuvre en acier du sculpteur contemporain Bernar Venet, 

inspirée de trois peintures de la crucifixion, interroge.

En pleine nature, un pèlerinage libre est possible jusqu’au Rocher qui 

culmine à 373 mètres. On peut ainsi profiter d’une vue à 360°, entouré 

des massifs des Maures et de l’Estérel. Cette randonnée peut être sui-

vie par la découverte de l’église et des chapelles qui se trouvent de part 

et d’autre du village de Roquebrune-sur-Argens.

Ce dernier était autrefois composé de bourgs « sous la protection de 

cinq chapelles et de ses saints protecteurs ». À l’entrée, en provenance 

du rond-point des quatre chemins, on aperçoit sur la droite la chapelle 

Saint-Roch, constituée d’une magnifique roche appelée « Arkose ». Ve-

nant des Issambres, on découvre la chapelle Saint-Pierre, et son splen-

dide panorama. Des lieux paisibles, propices à la prière et à la médita-

tion. La chapelle Sainte-Anne, située en périphérie, à côté du cimetière, 

se trouve quant à elle près de sentiers de randonnées. Le monastère 

du Saint-Désert Notre-Dame de Pitié, est lui situé juste au-dessus. 

Saint-Pierre et Saint-Roch servent aujourd’hui d’écrin aux manifesta-

tions musicales. Au centre du village, Saint-Michel accueille des expo-

sitions de peintures et de poteries et Saint-Jacques est devenue la Mai-

son du chocolat.

L’église paroissiale Saint-Pierre Saint-Paul, au cœur du village proven-

çal, a été bâtie au XIème siècle. À l’époque médiévale, c’était une chapelle 

dédiée à Notre-Dame des Salles. C’est en 1535 que l’église a été consa-

crée sous le nom des deux apôtres du Christ avec ses dimensions dé-

finitives. « Je suis varois depuis plusieurs générations, je me sens bien à 

Roquebrune car j’y retrouve un village provençal. L’église fait désormais 

partie des Monuments Historiques et de nombreux baptêmes adultes ont 

été célébrés ces dernières années », explique le père Guy Montech, curé 

de la paroisse. 

Pour y prier : 

•	 Les messes ont lieu tous les jours sauf le lundi 
à l’église paroissiale : du mardi au vendredi à 
18h, le samedi à 9h et le dimanche à 10h30.

Les dates à ne pas manquer :

•	 Période de carême (du 5 mars au 17 
avril) : pèlerinage individuel de la chapelle 
Sainte-Anne jusqu’au monastère du 
Saint-Désert Notre-Dame de Pitié

•	 29 juin 2025 : fête de la Saint Pierre et 
Saint Paul, saints patrons de la paroisse, 
à 10h30, en présence de Mgr Touvet

Pour plus d’informations :  
www.paroisse-roquebrune.com
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DANS LE RÉTRO

Année  
jubilaire 1925

Nous remercions les archives diocésaines, et 
notamment l’abbé Stéphane Morin et son équipe de 

bénévoles, pour les sources et ressources mises à 
disposition. Si vous souhaitez en apprendre  

plus sur les archives diocésaines, rendez-vous sur :  
archives.frejustoulon.fr

Lettre de Mgr Guillibert  
au clergé et fidèles de son Diocèse

Très chers frères, 

Le grand jubilé universel, qui se célèbre tous les vingt-
cinq ans, tombe en cette année 1925. Tandis que, en tant 
d’endroits, ainsi que le prédisait le divin psalmiste : « Les 
peuples s’agitent en des préoccupations vaines et que 
leurs chefs se rassemblent pour attenter contre Dieu et 
son Christ » (Ps 2), la Papauté, elle, qui plane au-dessus de 
ces menées éphémères, poursuit, calme et bienfaisante tou-
jours, sa mission de salut. Elle convie à Rome les fidèles de 
l’univers entier, pour y visiter le tombeau des apôtres et s’en-
richir des trésors spirituels des indulgences apostoliques. 

Des flots de peuples vont donc s’acheminer, cette année, 
vers la ville éternelle.

Mercredi 24 décembre, vigile de la Noël, Notre Saint Père le 
Pape Pie XI descend sous le portique de la Basilique Saint-
Pierre, assis sur la sieda, un cierge en main et suivi des cardi-
naux et des prélats de sa cour. Il s’avance vers la porta san-
ta, murée depuis la fin de 1900, tenant à la main le marteau 
d’or ciselé et orné de pierres précieuses, don des évêques 
de toute la chrétienté. Il frappe trois coups en entonnant 
des versets auxquelles répond la chapelle pontificale. Alors 
les ouvriers sanpietrini démolissent rapidement le mur qui 
cloisonnait la porte. Le Pape invoque les grâces de Dieu sur 
l’année sainte et entre dans la basilique, entonnant le Te 
Deum, tandis que toutes les cloches de Rome s’ébranlent en 
carillons de joie. 

Début de la lettre circulaire de Mgr Guillibert 
sur l’année jubilaire, le 22 décembre 1924.

LE PAPE PIE XI
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P. Tanguy Pouliquen
Délégué diocésain à la pastorale  
des jeunes et des vocations

MÉDITATION

Comment  
garder le cap  
sur l’Espérance ?
« Françaises, Français, l’année qui commence risque d’être difficile. » Cette 
phrase, nous l’avons entendue tant de fois lors des vœux présidentiels. 
Aucun chef d’État n’a manqué de souligner les difficultés de l’année 
passée ou à venir. Au moment de commencer son ministère, Jésus an-
nonce tout autre chose : « une année favorable accordée par le Seigneur » 

(Lc 4, 19). Quelle différence ! Ce n’est pas la promesse de lendemains qui 
chantent, mais l’Espérance de la grâce qui fait vivre. Comment garder 
cette Espérance au milieu des eaux agitées de la vie ? En réagissant 
comme Job lorsqu’il était en pleine tempête.

Dites à Dieu ce que vous avez sur le cœur. Job l’a fait : « C’est pourquoi 
je ne peux retenir ma langue, dans mon angoisse je parlerai, dans mon 
amertume je me plaindrai » (Jb 7, 11). Job était convaincu que Dieu écou-
terait sa prière, il savait que le Seigneur l’aimerait toujours, même s’il 
lui disait tout ce qu’il ressentait. 

Rappelez-vous que Dieu ne change pas. Alors que sa vie tournait mal et 
que Dieu gardait le silence, Job remercia malgré tout le Seigneur. Il s’est 
souvenu des vérités éternelles : Dieu est bon. Il m’aime. Il est avec moi. Il 
connaît mes souffrances. Il s’intéresse à moi. Il a un bon plan pour ma vie.

Croyez que le Seigneur tiendra ses promesses. La foi de Job en la Pa-
role de Dieu l’a aidé à rester fidèle. Il a gardé confiance malgré la souf-
france : « Même s’il me tuait, je continuerais à espérer en lui » (Jb 13, 15). 
Espérer revient toujours à espérer « contre toute Espérance » (Rm 4, 18).

« Cette Espérance, nous la tenons comme une ancre sûre et solide pour 
l’âme » (He 6, 19). Le jubilé nous encourage à chercher refuge dans l’Espé-
rance. Les jeunes en particulier ont besoin de notre témoignage d’Es-
pérance. L’été prochain, ils partiront en pèlerinage à Rome, à l’invitation 
du Saint-Père. Que ce pèlerinage les porte au-delà des épreuves. Qu’il 
les pousse à marcher, les yeux fixés sur la grandeur du but auquel nous 
sommes appelés : le Ciel.

CULTURE ET FOI

Là où meurt l’espoir, 
brille l’Espérance
Marie-Dauphine Caron

Anne-Gabrielle Caron est une 
petite fille toulonnaise décédée 
d’un cancer agressif en 2010, à 

l’âge de 8 ans. Son procès de béatification est 
actuellement en cours. Dans ce livre, sa ma-
man nous livre avec simplicité leur décision de 
substituer l’Espérance à cette situation sans 
espoir, et raconte l’épreuve de la maladie et 
l’émerveillement avec lequel elle constate la 
sanctification croissante de sa fille.

Avec Dieu au Goulag 
Père Walter J. Ciszek

Espérer contre toute Espé-
rance. Arrêté et condamné par 
les Russes comme « espion du 
Vatican », père Ciszek a passé 

vingt-trois ans dans les prisons soviétiques et 
les camps de travaux forcés de Sibérie. Dans 
ce livre, il nous partage son cheminement spi-
rituel, ses doutes et ses incompréhensions 
face aux épreuves, jusqu’à sa découverte de 
l’abandon à la volonté divine.

Spes non confundit
Pape François

Le pape François expose, dans 
cette bulle d’indiction du jubilé 
de 2025, son souhait de raviver 
l’Espérance dans notre monde 

meurtri par la violence et la croissance de la 
pauvreté. En lançant un appel en faveur des 
plus démunis, il évoque les actions à notre ni-
veau, et au niveau étatique, pour être signe 
d’Espérance dans le monde.

UN PAS PLUS LOIN
L'exercice pratique Je suis vigilant à l’équilibre  

entre avoir  les yeux ouverts  

sur la misère du monde  

et cultiver la Foi et l’Espérance.

Je veille à prendre  

autant de temps  

de prière et de 

contemplation  
que j’en passe devant  

les informations.
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