Une journée type
au séminaire de la Castille

06h00 —> Révell

06h30 —> Oraison

07h00 —> Adoration du Saint Sacrement
07h30 —> Laudes

08h00 —> Petit-déjeuner

08h30 —> Cours

12h10 —> Saint Sacrifice de la Messe
13h00 —> Déjeuner

14h00 —> Cours, temps libre et étude
18h30 —> Oraison

19h00 —> Vépres

19h30 —> Diner

21h00 —> Complies

Soirée en silence aprés les complies



